
 

ALFAFORM 

PRESENTA 

I MODULO DELL’OPERATORE SOCIO-SANITARIO: ELEMENTI DI ASSISTENZA FAMILIARE 

DESTINATARI: Il corso è rivolto a lavoratori e lavoratrici occupati/e e disoccupati/e 

BREVE DESCRIZIONE:  Il corso di Elementi di assistenza familiare ha l'obiettivo di formare operatori/trici in grado di svolgere in famiglia attività 

indirizzate a fornire aiuto ed assistenza: 

1. a persone con ridotta autonomia in grado di indirizzare, in modo consapevole ed appropriato, l’intervento dell’operatore/trice stesso/a; 

2. a persone non autosufficienti; in tal caso l’intervento si contestualizza sempre in collaborazione con altri/e operatori/trici e familiari o in situazioni a 

basso rischio.  

In particolare l'operatore svolgerà attività di: 

- aiuto per attività di carattere domestico e di assistenza alla persona; 

- accompagnamento per l’accesso ai servizi sanitari e sociali; 

- supporto alla vita di relazione; 

- collaborazione con gli altri/e operatori/trici e i familiari coinvolti. 

Il presente percorso corrisponde al 1° modulo dell'iter dell'Operatore Socio Sanitario in articolazione modulare. 

PROGRAMMA DEL CORSO:  Area psicologico - sociale (10 ore); Area igienico-sanitaria (36 ore); Area tecnico-operativa (54 ore); Tecnologie 

informatiche (8 ore); Pari opportunità (4 ore); Rielaborazione e sintesi (18 ore). 

SELEZIONE  INIZIALE: L'accesso al corso è vincolato dal superamento di una prova di ammissione iniziale, come previsto dal D.G.R. n.46-5662 del 

25/03/2002. La prova prevede un test logico-attitudinale ed un colloquio motivazionale. 

GIORNI DI SELEZIONE INIZIALE: 13/06/2011 dalle ore 9.00 alle ore 17.30 PROVA SCRITTA (i/le partecipanti verranno suddivisi in gruppi da 10 

persone); 14/06/2011 e 15/06/2011 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 PROVA ORALE 

CERTIFICAZIONE FINALE DELLE COMPETENZE (PROVA FINALE):  Prova tecnico-operativa della durata di 2 ore; Colloquio della durata di 4 ore 

DURATA IN ORE: 200 ore 

STAGE: Lo stage, della durata di 64 ore, ha l'obiettivo di far sperimentare sul campo le competenze acquisite durante il percorso. Lo 

stage verrà progettato in collaborazione con strutture socio-assistenziali e/o RSA residenziali/semiresidenziali presenti sul territorio. 

COSTO INDICATIVO A CARICO ALLIEVO: Nessun costo a carico dell’allievo/a. L’intervento formativo è totalmente finanziato dal Comune 

di Asti. 

LIVELLO SCOLARITA':  Diploma di scuola secondaria di primo grado o superamento delle prove di accertamento delle competenze 

all'ingresso per l'obbligo formativo. 

PREREQUISITI: L'ammissione al corso è condizionata dal possesso di Idoneità specifica alle mansioni rilasciata dal medico competente 

dell'A.S.R o dell'agenzia formativa. 

TIPO CERTIFICAZIONE: Attestato di frequenza con profitto 

DATA PARTENZA: 04 Luglio 2011 

GIORNI E ORARI DI FREQUENZA: dal Lunedì al Venerdì dalle 9 alle 13 

TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI:  Venerdì 10/06/2011 

SEDE DI SVOLGIMENTO: Alfaform, C.so Matteotti, 147  14100 Asti 

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI CONTATTARE: Alfaform, C.so Matteotti, 147  14100 Asti. Apertura sede: dal Lunedì al Giovedì dalle 9.30 alle 13.00 

e dalle 14.30 alle 17.30, il Venerdì dalle 9.30 alle 12.30. 

DETERMINA DI APPROVAZIONE: DIRETTIVA RICONOSCIMENTO CORSI: Corso Riconosciuto dalla Provincia di Asti (protocollo domanda 37647 del 

12/04/2011) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


